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Une aide à l’aménagement, la construction et la 
réhabilitation durables en Méditerranée

PAIX 21 – le 6 juillet 2010



�������
����	��	�
�

����������� 	 ��������� 
��
���� ��������
����� � �
��� �� 
��
���� �� ���������� ���� �������� ������������ �� �� ������� ��
���
�����
����  ������
� !����" # ��
 �� ������ ��$� �%� &����� � ����

2

����	������	 '(��(
��
����
���( ��
������	�����������������	 ��(
���
�����
���)(��(��(�����
������(��(��(��(
�*����� ������( ����	�����	
���
���	��	��������
���



�������
����	��	�
�

��� 
�������� �
• $������������ ��

���
�����
• +�,�
�� �����
���� !������� �� �
����#
• +�,�
�� ��-��
�
• "��
��
����

$*�
�
�� ��������
�� �� �
����������� �
�.������������• $*�
�
�� ��������
�� �� �
����������� �
�.������������
�� ����� �� .���%
� 
�������� �� �/��
���

• $���
� �� 
�����
��� "���
����0+�����

����
• ���
�� ��
�����
�� 1

3



�������
����	��	�
�

���	����������

• 
� ������� �� .���%
� ��
�/��
��� ��
���� �� ��$�

• !�����
"��� ����������� ���

����
� �� �� ���������
��� ��
���� ��� �����
� �����
����� ��
�� .���%
�

• #������� ��� ����������� �� ���
��*�
���� ��
 ������ ��

������ �� �
�&��� �����������
�� ��������.�

• $���������� ���
 �
�
�����

�� �/��
��� ��
����

 é����

�� é�� �� ��� �����
�
�����
����� ��� 2 ����
������
�� ��$�

4



3�(��
�
�*�(4/��
����(
��
�����(+�����

������

%��	
������	��
���������	
��
����	��������
�����

5�

�����(�6��
�
������(
��(.�

����
�(��(4�+

$*�����
(
$�
��������

 �
�����(��6(
��*�
����

5

������(��&����
�(
��(�����������(��(

�����(��
(���(

���
���6(���0

��
.�

����
7���
�����
�(��(

�����0�����
������
8��(
������(
�������(

4�+(9(:�������

����
0
�������(
+�����

�����



%
	
��
����	�
�
&�	�����	������	��	
���������	

� ;��(
��*���(������
�����
���(
���
(���(�
�&���(��(�/��
����

� ;��(
��*���(������������

'	��(���	
������

)	�� �
�*	��	
������
���
���

� 4
��<�(!��(9(=>(������#

6

Trois typologies de bâtiments

� Maison Individuelle
� Habitations Collectives
� Bâtiments tertiaires
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Contenu technique et pondération de la Démarche BDM en
6 grands thèmes
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Chaque grand thème est décomposé en sous-thèmes:
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Chaque grand thème est décomposé en sous-thèmes:
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Chaque sous-thème est détaillé en moyens obligatoires et
optionnels: exemple
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La Démarche BDM permet d’évaluer des projets de 
bâtiments selon un système de calcul de points sur un total 
de 100 points :

>> Tous les projets n’ont pas les mêmes contraintes, les mêmes 
potentiels, les mêmes opportunités techniques ou financières.
C’est pour cela que la Démarche BDM distingue trois niveaux de C’est pour cela que la Démarche BDM distingue trois niveaux de 
reconnaissance :
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NIVEAU OR
De 80 à 100 points NIVEAU ARGENT

De 50 à 79 pointsNIVEAU BRONZE
De 20 à 49 points
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Phases et modalités de validation de la Démarche BD M

Programmation / Programmation / 
ConceptionConception

RéalisationRéalisation FonctionnementFonctionnement
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Suivi sur 2 ans des Suivi sur 2 ans des 
consommationsconsommations

Visites techniques Visites techniques 
(chantier, réception)(chantier, réception)

AutoAuto--déclaration en déclaration en 
ligneligne
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Maison individuelle Neuve reconnue BDM Or en phase Réalisation (87pts)

• Cep = 37kWh/m²/an
• Ossature et bardage bois
• Ouate de cellulose et fibre de bois
• Poêle à bois
• Solaire thermique pour l’ECS
• Toiture végétalisée
• Récupérateur eau de pluie
• 1 600€HT/m²SHON (hors terrain) 
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• 1 600€HT/m²SHON (hors terrain) 

MO : Famille T – Archi : Jérôme SOLARI – BET SARL AMEO
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• Cep = 75 kWh/m²/an (hors PV)
• Ossature et bardage bois
• Ouate de cellulose/polyuréthane
• Photovoltaïque (180 m² : 205kwh/m²/an)
• Solaire thermique
• Toiture végétalisée
• Potager bio pour salariés
• 1700 €HT/m²SHON (avecVRD)

MO : SCI DUTTO – MOE : 
GONARD Architecture – AMO : AB 
Sud INGENIERIE
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Bâtiments tertiaire et collectifs Neufs reconnus BDM Or en phase Conception (95pts 
et 100pts)

• Cep maison = 25 kWh (pas de PV)
• Ossature bois
• Ouate de cellulose et fibre de bois
• Solaire thermique pour le chauffage et ECS + PAC 
Air/eau pour l’appoint
• Toiture végétalisée
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• Toiture végétalisée
• Récupérateur eau de pluie
• Maison = 1 600 €TTC/m²SHON (hors terrain)

MO : Famille M. – MOE : Mauro 
VENEZIANO – AMO : Concept Bio
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Bâtiment tertiaire Neuf reconnus BDM Or en phase Conception (81pts)

• Cep = 64,5 kWh/m²/an
• Structure bois
• Isolation ouate de cellulose et fibre de bois 
(murs et toiture)
• Toiture photovoltaïque (400 m² soit
• Pac  Air/eau
• Jardin méditerranéen et récupération des 
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• Jardin méditerranéen et récupération des 
eaux de pluie
• 2090€TTC/m²SHON (hors terrain et 
honoraires)

MO : SCI Espace Bio-Alternatif – MOE : Jérôme SOLARI –
AMO : Maisons-environnementale.com
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Habitat collectif Neuf reconnu BDM Or en phase Conception (91pts)

• Cep = 39kwh/m²/an (hors PV)
• Murs béton plein
• Isolant laine minérale
• Chauffage au gaz
• 13 Logements à vocation sociale + 5 commerces
• Centre urbain et accessibilité
• 1 600€HT/m²SHON (avec commerces et VRD)• 1 600€HT/m²SHON (avec commerces et VRD)

MO : ICF Novedis – MOE : Cabinet Salvini/Guien – BET FOBIS
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Habitat collectif Neuf reconnu BDM Argent en phase Conception (76pts)

• Cep = 38 kwh/m²/an
• Murs béton plein et enduit crépi
• Isolation laine minérale
• Chaudière à plaquettes bois 
• ECS solaire avec appoint bois
• Logements en accession sociale à la propriété
• Potager bio
• 1 067€HT/m²SHON (hors VRD)

MO : Gagnaux Promotion –
MOE : Atelier Eric Bertrand–
AMO : AB SUD Ingenierie
BET : BTB Philippe François
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Habitat collectif Neuf reconnu BDM Bronze en phase Conception (44pts)

• Cep = 36kwh/m²/an 
• Structure béton
• Isolation polystyrène, laine de roche
• Chauffage collectif au gaz
• ECS solaire thermique
• 20 Logements à vocation sociale (17 PLUS, 3 PLAI)
• Récupérateurs eau de pluie• Récupérateurs eau de pluie
• 1 200€HT/m²SHON

MO : ICF Sud-Est Méditerranée – MOE : Cabinet Nicolas Veyer
AMO : AB Sud Ingenierie – BET : BTP Philippe François
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Maison Individuelle en Réhabilitation reconnue BDM Or en phase Conception 
(87pts)

•Cep = 64 kwh/m²/an 
• Structure pierre
• Ouate de cellulose et laine minérale
• ECS solaire plus appoint par chaudière bois
• Toiture photovoltaïque (3000kwh/an)
• Puits provençal
• Ventilation double-flux• Ventilation double-flux
• Chargeur véhicule électrique
• 1 100€HT/M²SHON

MO : Famille D.
– MOE : AVB Anne Vadon –

BET : Clé Energies
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Bâtiment tertiaire Neuf reconnu BDM Or en phase Conception (85pts)

• Cep = 53,4 kwh/m²/an
• Béton plein
• Isolant panneaux de bois
• PAC, puits provençal et VMC double-flux
• Photovoltaïque (735 m² :128 000kwh/an)
• Éclairage fibre-optique pour locaux borgnes
• Phyto-épuration des eaux de pluie et eaux grises• Phyto-épuration des eaux de pluie et eaux grises
• 2 300€HT/m²SHON

MO : SMA de l’Arbois – MOE :CCD Architecture–
AMO : AB Sud ingenierie – BET : Garcia ingenierie
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Bâtiment tertiaire Neuf reconnu BDM Or en phase Conception (82pts)

• Cep = 125 kwh/m²/an
• Murs ossature bois et béton plein
• Isolation extérieure fibre de bois
• PAC Air/eau
• Photovoltaïque (21 000kwh/an)
• Solaire thermique pour l’ECS• Solaire thermique pour l’ECS
• Ventilation double-flux
• 2 500€HT/m²SHON

MO : CdC Pont-Julien – MOE : Jean-Jacques Vadieu –
BET : ICOFLUIDES 
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Bâtiment tertiaire Neuf reconnu BDM Argent en phase Conception (61pts)

• Cep = 69 kwh/m²/an• Cep = 69 kwh/m²/an
• Structure métallique et maçonnerie
• Isolation laine minérale 
• Parement en pierre du pays sur façade 

principale
• Pac Eau/eau
• Photovoltaïque 192 m² : 25 kWh/m²/an
• Eau chaude solaire (1000 litres)
• Création d’espace verts et ombrières végétales
• Lumière naturelle par pyrodomes et verrières
• 1260€HT/m²SHON

MO : SAS MEONI
MOE : Roger Becker
AMO : ECOenergies Plus
BET : FOBIS 
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Bâtiment tertiaire en Réhabilitation reconnu BDM Or en phase Conception (86pts)

• Cep = 97,6 kwh/m²/an
• Mur en pierre
• Isolation fibre de bois (murs)
• Enduits chaux-chanvre
• Extension ossature bois et bardage Mélèze
• Chaudière granulés bois
• ECS solaire + appoint bois• ECS solaire + appoint bois
• Production PV = 3500kwh/an
• 2183€HT/m²SHON

MO : Commune de Puys-Sanières – MOE : Atelier 4 –
BET : ADRET
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Bâtiment tertiaire Neuf reconnu BDM Or en phase Conception (83pts)

• Cep = 51 et 57kwh/m²/an
• Structure béton
• Isolation extérieur polystyrène
• Parement pierre
• Chaudière bois par grignon olive
• ECS Solaire
• Toiture végétalisée
• 3240€HT/m²SHON

MO : CdC des Coteaux d’azur – MOE : Yan Peytavin –
AMO : Daniel FAURÉ – BET : Durand
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Bâtiment tertiaire Neuf reconnu BDM Argent en phase Conception (73pts)

• Cep = 113 kwh/m²/an
• Structure béton• Structure béton
• Structure métallique pour terrains couverts
• Isolant fibres de bois et polystyrène
• Pac Air/eau
• ECS Solaire
• Fort déphasage pour confort thermique d’été
• Parking perméable
• 1900€HT/m²SHON

MO : Zidane Sport Concept – MOE : Christophe Gulizzi –
AMO : BET Celsius – BET : Garcia Ingenierie
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Bâtiment tertiaire Neuf reconnu BDM Or en phase Conception (88pts)

• Cep = 136,93 ; 56,37 et 42,76 kwh/m²/an
• Ossature bois préfabriqué FSC
• Isolation fibres de bois et ouate de cellulose
• Chaudière bois à plaquettes
• VMC Double-flux
• Récupération EP pour arrosage verger méditerranéen
• Toiture végétalisée• Toiture végétalisée
• 3491€HT/m²SHON

MO : Commune de Rustrel - MOE : Bernard Brot –
AMO : Sylvie DETOT – BET ADRET
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Bâtiment tertiaire Neuf reconnu BDM Or en phase Conception

• Cep = 32,7kwh/m²/an
• Ossature bois, 
• Isolation ouate de cellulose
• Pac eau/eau). 
• Photovoltaïque :1800 m² soit 613,9 kWhep/m²/an
• Eolienne 5kwc
• Récupération des calories sur eaux usées
• Récupération eaux de pluie
• 3 493 €/m²

MO : 6 NRJ VEYNES– MOE : ACE Architecture – AMO : OCRE – BET : Ekodome
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• Cep = 71 kwh/m²/an
• Structure métallique
• Isolation laine de verre
• PAC Air/eau
• Photovoltaïque : 260 m² soit 92 kwh/m²/an
• 1975 € TTC/ m²

Bâtiment tertiaire Neuf reconnu BDM Argent en phase Conception (67pts)

MO : Liberval Invest – MOE : Marcel 
Roger – AMO et BET : AB sud Ingenierie



Tarif de la Démarche BDM en fonction de la surface SHON : 
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Habitat Collectif ou Tertiaire Coût (net de taxe)

Exemple : 1000m²SHON
250€ + 1,5€/m² SHON 

au-delà des 100 250 + 1,5*900Exemple : 1000m²SHON au-delà des 100 
premiers m²

250 + 1,5*900

Total = 1 600€

Réduction adhérent : -20%

Tarif préférentiel = 1 280€



Un appel à projet « 100 Bâtiments Basse Consommation  en 
PACA » (CPER Etat-Region-ADEME) : exemple MO publique
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MO Public Montant maximum des Aides

AMO QE 100 000€ ou 80%

Accompagnement au
changement

4 000€ ou 80%
changement

Analyse qualité de l’air 4 000€ ou 80%

Investissement
(Exemple : 1000m²SHON)

Neuf Réhabilitation

100 000€ 130 000€

* Si Bonus BDM Argent : 110 000€ 140 000€

* Si Bonus BDM Or : 120 000€ 150 000€
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Objet : Organiser et mettre en œuvre la 
première Formation de Formateurs 
Bâtiments Durables Méditerranéens 
(15 jours répartis sur 6 mois), 
permettant d’initier un pôle ressources 
de formateurs au niveau régional.

Programme de la formation 
de formateurs en BDM

Module 1 – Lancement

Module 2 – Enjeux du durable

Module 3 – Préparer et 
construire une action de 
formation

Module 4 – Visite de chantier
Résultats : Les 10 premiers stagiaires ont 

validé leur formation en mars 2010.

Perspectives : Mettre en œuvre des 
sessions prochaines de formations 
de formateur de bâtiments durables 
méditerranéens

Module 4 – Visite de chantier

Module 5 – Projet de chantier 
durable

Module 6 – Animer et évaluer 
une formation

Intersession (Coaching)

Module 7 – Entraînement à 
l’animation

Présentation devant un jury 
professionnel (évaluation)
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Objet : Accompagner la mutation nécessaire des 
entreprises par une évaluation des compétences, 
métiers et formations :

« quelles compétences mises en œuvre sur un projet de 
qualité environnementale par rapport à un projet plus 

« classique » ? »

•Enquête menée auprès de 120 professionnels (MO, 
MOE, artisans, …)MOE, artisans, …)

Résultats : sept/oct 2010

Perspectives : Renforcement 
des formations existantes et 
aide au montage de nouvelles 
formations répondant aux 
besoins identifiés
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Objet : sensibiliser les entreprises à l’isolation 
et l’isolation écologique en particulier :

- Pourquoi isoler?
- Isoler quoi et comment?
- Matériaux, pourquoi des isolants 

écologiques?
- Confort d'été
- Parois vitrées, étanchéité, ventilation

Résultats : + de 30 petits déjeuners 
organisés en 2009 sur tous les 
départements de PACA. 
Des fiches téléchargeables en ligne

Perspectives 2010: rédaction d'un guide sur 
les matériaux éco-performants en PACA

- Parois vitrées, étanchéité, ventilation
- Les aides financières
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Action en partenariat avec la Cellule Économiques R égionale de la 
Construction (CERC)
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Objet : inciter et accompagner 

Mobiliser les 
particuliers

Mobiliser les 
entreprises 

locales
Objet : inciter et accompagner 

les particuliers dans la 
rénovation de leurs 
maisons selon la 
Démarche BDM

Partenaires projet : BDM, 
Ville de Venelles (13), 
association Thermorénov , 
Caisse d’Epargne , 
Espace Info Energie du 
Pays d’Aix

Rénover les logements les plus 
énergivores en suivant la 

Démarche BDM



%��	#�� ����	
�*	
��������

Actualités

Les Services aux adhérents

• Réduction tarifaire sur la Démarche BDM
• Votre structure répertoriée sur le site internet
• Des réductions tarifaires sur les formations de nos  
partenaires
• Des journée de formation et de sensibilisation sur la 
Démarche BDM
• Accès à une bourse de marchés
• Information au montage de vos dossiers de subventio ns Actualités

• Formation BBC avec 
l’Institut Négawatt
• Réservation de stand pour 
le salon écobat
• Valorisation de vos projets 
BDM sur le site internet

• Information au montage de vos dossiers de subventio ns 
de la région
• Tarifs préférentiels pour des stands lors de salons  et 
manifestations sur le bâtiment
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Les actions collectives 
labellisées par le 

Les aides possibles pour vos projets innovants

• Actions collectives
• Projets de R&D
• Contrats de Développement pour l’Emploi
• Stages de longue durée
• Bourses doctorales régionales
• Cadres développeurs – « Activités nouvelles – nouvelle s 

compétences »labellisées par le 
PRIDES BDM

• Plate forme du Gabion
• Guide des matériaux éco-

performants
• Les petits déjeuners de 

l’isolation
• 100 maisons rénovées 

BDM à Venelles

compétences »
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